Справка
об улусном конкурсе на лучшее блюдо школьного меню «Фирменное блюдо»

12 ноября 2010 г. состоялся конкурс на лучшее блюдо школьного меню «Фирменное блюдо» на базе Нижне-Бестяхской СОШ №1. 

Цель и задачи конкурса: 

· Выявление высокопрофессиональных работников сферы школьного питания, их поощрение, поддержка, распространение опыта работы.

· Расширение ассортимента блюд, приготовленных с использованием современного технологического оборудования, рекомендуемых для включения в рацион детского питания.

· Улучшение качества питания в школьных столовых.
Приняли участие работники школьных столовых 7 школ, участвующих  в реализации экспериментального проекта по совершенствованию организации питания обучающихся.
Конкурс прошел по следующей программе:

10.00.-10.30. Открытие

10.30. -11.00. Подготовка блюд к презентации. 

10.30-11.00. Работа конкурсной комиссии с технологическими картами фирменных блюд.

11.00. -12.00. Презентация и дегустация блюд

12.00-13.00. Презентация приготовленного блюда в творческой форме 
13.00.-13.30. Работа Конкурсной комиссии и Детского жюри.

13.30. Награждение.

Членами конкурсной комиссии работали:
1. Шишигина Эльвира Иннокентьевна – помощник санитарного врача Центра гигиены и эпидемиологии по Мегино-Кангаласскому району, председатель;

2. Габышева Александра Егоровна – главный специалист отдела содержания общего образования Мегино-Кангаласского РУО, член;

3. Неустроева Феврония Павловна – ведущий специалист отдела содержания общего образования Мегино-Кангаласского РУО, член;

4. Яковлева Елизавета Андреевна – директор МОУ «Нижне-Бестяхская СОШ №1», член;

5. Расторгуева Ольга Анатольевна – повар V разряда, МОУ «Нижне-Бестяхская СОШ №2», член. 

В составе детского жюри работали учащиеся Нижне-Бестяхской средней школы №1:

1. Семенова Уйгулана- 5 класс;

2. Керемясов Илья- 9 класс;

3. Пономарев Иван – 11 класс.

Всего на конкурсе представлено 17 блюд.
Общая оценка фирменного блюда складывалась из оценки технологической карты, оценки приготовленного блюда, оценки презентации приготовленного блюда по следующим критериям:
· Критерии оценки технологической карты:

- доступность, качество и безопасность сырья;

- содержание белков, жиров, углеводов, микро- и макроэлементов, пищевая ценность;

- включение в состав блюда инновационных продуктов;

- совместимость пищевых продуктов при приготовлении блюда;

- стоимость готового блюда.

· Критерии оценки приготовленного блюда:
- органолептические показатели блюда: внешний вид, цвет, консистенция, вкус, запах; 

- возможность использования для массового приготовления в школьных столовых;

- соответствие принципам рационального питания; 

- оценка вкусовых качеств блюда;
· Критерии презентации приготовленного блюда:

- внешний вид участника Конкурса; 

- организация рабочего места: соблюдение санитарно-гигиенических норм и правил, правил техники безопасности; 

- презентация фирменного блюда. 

Критериями оценки Детского жюри были:

· Критерии оценки приготовленного блюда:
- органолептические показатели блюда: внешний вид, цвет, консистенция, вкус, запах; 

- оценка вкусовых качеств блюда;
· Критерии презентации приготовленного блюда:

- внешний вид участника Конкурса; 

- презентация фирменного блюда. 

По итогам конкурса Дипломом I степени награждена Перфильева Галина Филипповна, повар Нижне-Бестяхской СОШ №1 за блюдо «Пирожки с капустой». Она же стала обладателем специального Диплома  Детского жюри за блюдо «Котлеты с соусом с картофельным пюре и огурцом»».
Диплом II степени вручен Заровняевой Зинаиде Гаврильевне, повару Тюнгюлюнской СОШ, за блюдо «Ризотто с овощами», диплом III степени  - Федоровой Марьяне Васильевне, повару Майинской СОШ, за блюдо «Необычные котлеты».

Всем участникам вручены свидетельства о том, что их блюда соответствуют требованиям, предъявляемым к школьному питанию.

Конкурсная комиссия отметила следующее:

1. Качественно оформлены технологические карты блюд Тюнгюлюнской СОШ, Нижне-Бестяхской СОШ №1, Маттинской СОШ. Недостаточно качественное оформление у Батаринской СОШ, Майинская СОШ, Мельжехсинская СОШ.

2. Качественную подготовку к конкурсу Тюнгюлюнской СОШ (грамотное и полное заполнение технологической карты, сервировка и оформление стола, разнообразие наименований блюд)
3. Разнообразие, доступность, качество, совместимость блюд и возможность использования для приготовления в школьных столовых блюд Нижне-Бестяхской СОШ №1.

4. Блюдо «Котлеты необычные» Федоровой Марьяны Васильевны, повара Майинской СОШ. Автор включил в состав блюда инновационный продукт - соединил рыбу с творогом. Блюдо доступно, полезно, соответствует принципам рационального питания. Совместимость пищевых продуктов соблюдается.
5. Доступность, качество, совместимость пищевых продуктов блюда «Жаркое» Степановой Клары Егоровны, повара Мельжехсинской СОШ.

6. Активность поваров: Баишева Сталина Дмитриевна, повар Тюнгюлюнской СОШ, представила 3 блюда, Перфильева Галина Филипповна, повар Нижне-Бестяхской СОШ №1 -3 блюда, Калачева Евдокия Гаврильевна, повар Жабыльской СОШ – 2 блюда, Козлова Людмила Викторовна, повар Нижне-Бестяхской СОШ №1 – 2 блюда.

7. Привлекательный внешний вид участников конкурса Тюнгюлюнской СОШ, Мельжехсинской СОШ, Майинской СОШ.

8. Лучшие презентации блюда представили Майинская СОШ, Маттинская СОШ.

9. По органолептическим показателям, по оформлению  блюд, сервировке стола, вкусовым качествам блюда все конкурсные блюда соответствуют требованиям сегодняшнего конкурса.
Детское жюри отметило следующие блюда:

1. Блюдо «Молочный коктейль с бананами» Харитоновой Февроньи Александровны, повара Тюнгюлюнской СОШ.

2. Блюдо «Котлеты с соусом с картофельным пюре и огурцом» Перфильевой Галины Филипповны, повара Нижне-Бестяхской СОШ №1.

3. Блюда «Котлеты домашние с сметанным соусом»  и «Ризотто с овощами» Заровняевой Зинаиды Гаврильевны, повара Тюнгюлюнской СОШ.

4. Блюдо «Жаркое» Степановой Клары Егоровны, повара Мельжехсинской СОШ.

5. Блюдо «Котлеты необычные» Федоровой Марьяны Васильевны, повара Майинской СОШ.
По итогам конкурса все представленные блюда будут напечатаны в сборнике фирменных блюд.
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