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[Tnan paboThI

I10 TIOJIOBOMY BOCIIMTaHUIO HECcOoBepiIeHHONETHUX MP «Meruno-Kanramacckuii yimyc»
Ha 2023 — 2024 yueOHbIi TOA

IIe.m: MMOJIOBOI'o BOCIIUTAHUSA

1. CmocobcTBOBaTh  TapMOHHMYHOMY  Pa3sBUTHIO  YYalIMXCS, IPUBHBATh  IOAPOCTKAM
OIIPECIICHHBIE, CBA3aHHBIE C II0JIOM TMTMEHUYECKNE 3HAHUS U HABBIKHU.

2. BocrnuTeiBaTh CO3HaHHME BBICOKOTO INPEAHA3HAYCHUsS 4YENIOBEKAa, €ro OTBETCTBEHHOCTHh 3a
3JI0POBbE, JKU3Hb U Oymyliee.

3amaum:

e [IpomaranaupoBath 340POBBIM 00pa3 JKU3HU CPEIU MTOJAPOCTKOB;

e BocnuTeiBaTh NOHSTHE LEHHOCTH MMEIOIIEroCs 370pPOBbs; IPUY4YaThb K HAaBBIKAM,
COXPAaHSIIOIINM €r0;

e BsaumopnelicTBOBaTh C POJUTENSIMU 10 BOIIPOCAM I10JIOBOTO BOCIIUTaHUS, JOPMUPOBAHUS
TUTHEHNYECKUX HABBIKOB U COI[UAJIbHBIX HOPM B CEMBE.

®opMbl peasu3aluu MoJ0BOI0 BOCIIUTAHUS:
-paboTa ¢ meJaroru4ecKuM KOJIJIEKTUBOM;

- paboTa ¢ poIUTENSAMU;

- paboTa ¢ 00y4JaroLUIMH.

Pa6ora ¢ megaroramu

1. IIeparorndyeckue COBEIIAHUS II0 TEMaM: Paz B MeauiHCcKe

MOJYroAne pabOTHHKHU
e [losoBoe BoCIIMTaHME KaK COCTABIISIIOIIAS

TapMOHUYHOTO Pa3sBUTUA JINYHOCTU;

o COHI/IaHI)HO-FI/IFI/IeHI/I'-IeCKI/Ie ACIICKTHI ITIOJIOBOT'O
BOCIIUTAHUSA TOAPOCTKOB.

o IloaroroBka u NpoBelIEeHUE CEMUHAPOB U
COBEILlaHUH TI0 BOIIPOCY MPO(PHUIAKTUKH
MIPECTYILICHUN IIPOTUB II0JIOBOI
HEITPUKOCHOBEHHOCTH HECOBEPIICHHOJIETHUX B
MYHUIUTATBHBIX 00111e00pa30BaTeIbHbIX
YUpEKICHUHN pailoHa.

o IlpoBenenue nexmuii, 6eces, KIACCHBIX YaCOB B
00pa30BaTEeNbHBIX YUPESIKICHUIX pailoHa 10
BOIIPOCAM I10JIOBOTO IPOCBELICHUS U
COXPaHEHUIO PENPOAYKTUBHOIO 3I0POBBS
HECOBEPLIECHHOJIETHUX C IIPUIIIALIEHUEM
CHEUAJIMCTOB YUPEKACHUN 31paBOOXPaHEHUS




CemuHaphI 1J1s1 KJIACCHBIX PYKOBOJAMUTENEH U yUUTENIEH
— IPEeAMETHUKOB «MeToudecKkrue peKkoMeHIaIuu 10
OpraHu3ay padoThI 10 MOJIO0BOMY BOCITUTAHHUIO
yUyalmxcs»

Jlexuuu:

e [IpodunakTuka OTKIOHEHUH B IOBEACHUU U
HPABCTBEHHOM Pa3BUTHH LIKOJIBHUKOB.

o HopMa 1 OTKJIOHCHUC OT HOPMBEI B ITIOJIOBOM
CO3p€BaH MaJIbUMKOB U JICBOYCK.

e Poxp CMMU B 10s10BOM BOCHUTAHUN
y4alIuxcsl.

o IIpoBeneHue poauTEeNbCKUX
coOpanumii, BceoOy4a 1o TeMe
[I0JIOBOTO BOCIIUTAHUS U
npo(UIAKTUKE CEKCYaIbHOTO
HACUJIMSL Cpel JIeTel u
MOJIPOCTKOB, B TOM YHCJIE 110
BOIIPOCAM OrpaHMUYCHMSI JOCTYIA K
HNuTtepHeT-pecypcam, coiepamm
MaTepHalbl, HETAaTUBHO BIIUSIOIINE
Ha MOBEJICHUE
HECOBEPIICHHOJIETHHX.

Pa3z B
MOJIYTOIe

IIcuxomnor,
COLMAILHBIN
rnemaror

PaccMoTpenue TeMbl Ha ypokax Onosioruu

B Teuenunu roaa
IO TUJIaHy
HPOTrpaMMBI

Yaurens
onoorun

Metoauueckue ceMUHaphl JUIsl KIIACCHBIX
PYKOBOAMTEIIEH:

- «[lonsTue n AKTYAaJIbHOCTD IMOJIOBOT'O BOCIIUTAHUS B
neaaroruke u CUuXoJIOrun»

- «OCOOEHHOCTH TI0JIOBOTO ¥ TUTHEHHYECKOTO
BOCTIMTAHHS JIETSH MJIQ/IIETO MTKOJIBHOTO BO3PACTa»

- «IIcuxocekcyaibHOE BOCIUTaHHE JETEH B YCIOBHSIX
CEMBbU»

- «PoJIb 1OJIOBOTO BOCIIUTAHUS B JOMAIITHEM
0o0ydeHun»

- «Kak IpaBUJILHO OTBCYATh HA ((HCy,Z[O6HLIe»
BOIIPOCHI»

- «[IpakTHUeCKue COBETHI MO MOJIOBOMY BOCITUTAHUIO
pebeHkay

Hos10pb

SluBapb

Mapr

Arnpens

IIcuxomor,
COITMAJILHBIH
nejgaror

Kamxubele BRICTaBKH B OMOJIMOTEKE:

- «IToaroToBka cTapuieKIaCCHUKOB K CEMEUHOM
SKU3HUY

- «CoBpemeHHbIl TogpocTOK. B3pocnenue u nom»

Hos10pp

®despanb

bubnuoTekapn




Opranu3zanus U NpoBeACHUE MEPOIIPUATUH,
HaIpaBJICHHBIX HA MOBBIIICHUE FOPUIAYECKON
TPAaMOTHOCTH HECOBEPIICHHOJETHUX, UX POJTUTEICH
WJIM 3aKOHHBIX MPEJCTAaBUTENIEH, B PAMKax
Bcepoccuiickoro JlHs npaBoBOil TOMOIIM ACTSIM.

Mapr

PYO, KJIH, OY

Pabora ¢ poaurtensiMmu 00y4aommxcs

OO01enIKoIbHOE poUTENbCcKOE codpanue «Pa3roBop
Ha TPYAHYIO TEMY, WX II0JIOBOE BOCIIMTAHUE JIETeH U
MOAPOCTKOBY (JIMCTAHIIMOHHO)

Hos6pp

3am. 1upeKTopa 1o
BP, conunanpHbIi
Mearor, IICUxo0Jor

Kiaccubie poautenbckue coOpanus (AUCTaHIIMOHHO):
e «IlonoBoe Bocrutanue B ceMbe» (5 Kimacc)

e «[lonmoBoe pa3BUTHE B METOJIBI IIOJIOBOTO
BOCIIUTaHUs» (6 Kiacc)

o «llonoBble pa3nmuuus U MOJIOBOE CO3PEBAHUE.
[TpoGuiems! u pemienus» (7 kiacc)

o «Bo3spact nepsotii 1006Bm» (8 Kiacc)

e «HpaBcTBeHHAs CTOPOHA TTOJIOBOTO
BOCTIUTaHUs» (9 Kiacc)

o «[locnencTBust HEMIPABUIHLHOTO MTOJIOBOTO
Bocriutanus» (10 kmacc)

e «VY mopora caMoCTOATeNIbHOM Ku3Hm» (11
KJ1acc)

B teuenne
yueOHOro
rozga

Knaccusie
PYKOBOJUTEIN

IIcuxomoro — neparornueckui iekropuit «Ilososoe
BOCIHUTAHHUE KaK COCTaBHAsA KOMIIOHEHTA CEMENHO —
HPABCTBEHHOT'O BOCIIUTAHUS AETEH»:

Jlexnus 1 «[IcuxocekcyaabHOE BOCIIUTAHUE IETEH B
YCIOBUAX CEMbI

Jlexnust 2. «[TooBoe BOCIIMTAHUE B TIEPUO/T TIOJIOBOT'O
CO3PEBAHUSIY.

JIekng 3. «PoJib ceMbH B ITIOJIOBOM BOCIIMTAaHUU
JIETEH»»

Hos6pp

SHBape

Mapt

IIcuxonor,
COITMAJIHHBIN
rnejaaror

I/IHIlI/IBI/II[yaJILHBIe U IpYNIIOBBIC TCMATUYCCKUC
KOHCYJIbTallhU:

e «CoxpaHeHue penpoayKTUBHOTO 3/10POBbS»

B teuenne
roja 1o
3a1pocy

ITcuxonor,
COLIMAIbHBIN
rnejaaror




Kamxuaeie BricTaBKky B OnOanoreke «B momMors
POJUTEINSIM O TIOJIOBOM BOCITMTAHUU JCTEH U
MIOJIPOCTKOB»

«ITonoBoe BocIuTaHUE U CCKCyaJIbHasA MOpaJib»

((POI[I/ITeJISIM O CCKCOJIOTrumn»

«Poautens — peOEHOK: MUP B3aUMOOTHOLICHHI

«CekcyalbHOCTb U KYJIBTypay

OpnuH pa3 B
roj
(ampenp)

bubnuorexapn




I[MTPUJIOXXEHUE

K [Tnmany paGoThl IO TOJIOBOMY BOCIIUTAHUIO yUaIUXCs

Pexomenayemplii niian meponpusatuii OO
HANMPABJEHHBIX HA M0JI0BOE BOCIIMTAHUE 00YYAOIIHUXCH cTapmmx KjaaccoB (7 - 11 kiaaccesl),
B TOM 4McJle NIPUBUTHIO Y YYALIUXCS YUpeKIeHNH YBA)KUTEJIHLHOI0 OTHOLLIEHHS K ceMbe,
NOBBIEHUIO IEHHOCTH ¥ 3HAYMMOCTH CEMbH VISl KAKI0I0 U3 Y4eHUKOB,
OTBETCTBEHHOCTH B CO3JaHUM CEMbH, OTIOBCTBE H MATEPHHCTBE

Ne .
wn Meponpusitue Cpoku Kuaace OTBeTCTBEHHBII
becena «O npaBuinax mM4HON
1 a p CEHTSI0pb 7-8 K. pyk-nmu
TUTUEHBD)
becena «O ¢gusnonornueckux
2 W3MEHEHUSIX B OpraHUu3Me B CEHTIOph 7-8 VYu. 6uonoruu
IIEPEXOIHBIN IEPHOI»
Knaccnsrii vac «O npyxoe u
3 Py OKTSIOpB 9 Ka. pyk-mu
JTIOOBHY
Yac npaBoBoii rpamoTHOCTH «OH V4. ucropuu u
4 P P > | OKTAOpB 10-11 p
OHA U 3aKOH» 0O0I1eCTBO3HAHUS
OTKpBITHIN KHHONEKTOPHH «HUTO
(')
takoe BUY?» B pamkax HOS6PB — 3am.upekroparo BP,
5 Bceepoccuiickont akuumy, 1eKaGpb 8-11
IIPUYPOYECHHOU K BeeMupHomy p 6
. Guonoruu
nHto 60psobI co CITU Tom yd
Kin.pyk-nn,
6 [TcuX0norunIecKuii TPSHHHT p— 7.8 TICHXOJIOT, COIMANbHbII
«3HaeTe U BbI ce0s1?7» Teaaror
Kin.pyk-nn,
7 [lcuxonoruvyeckuii TpeHUHT AHBapb 9-11 TICHXOJIOT, COIMANbHbIT
«bpaku u pazBogb» enaror
OTKpOBEHHBIN Pa3roBop ¢ Bpauyom 9-11
OTtnenbHbIC
«PaHHME MOJIOBBIE CBSI3U U X A e Kin.pyk-nu,
8 HOCTIEACTBUSA» (eBpaib g’ggmﬂ | memmmmcruii PaBOTHHK
JIEBYILIKH
8-11
OTKpOBEHHBIN pa3roBOp C BPauoM: OT/enbHbIE -
«HacnencrBennbie 601e3HN FOVIIIEL - pyK-iu,
9 deBpanb Py ' Bpa4y-TUHEKOJIOT
yenoBeKka. BiusHue BpeqHbIX JOHOMIN 1 p
MIPUBBIYEK HA TIOTOMCTBOY JEBYLIKH




OTKpOBEHHBIN Pa3roBOp C
yuurenem: «HacnencrtBennsie

10 Oone3Hu yenoBeka. Biusnue MapT 8-11 V4. Ouonoruu
BPEIHBIX MMPUBBIYEK HA
ITOTOMCTBOY
ucnyt «llepBas 11000Bb 3TO
11 Hlucnyr p MapT 8 K. pyk-nu
Hascerga?»
Kunaccherit yac «HpaBcTBeHHBIE
12 arnpeb 9 K. pyk-nmu
OCHOBBI CEMbU»
becena «IlomoBsas cucrtema
13 arnpeb 8 V4. Ouonoruun
Ye0BeKa»
Tpenunr «Y mopora . [Tcuxomor, counanbHbIN
14 P P Mai 9-11 ’
CaMOCTOSITENTbHOM YKU3HI) neaaror
WuauBuayanbHbIe KOHCYJbTAUU .
. . B TEUCHUE [Icuxoror, coruanbHbIi
15 JUTS IE€TeH U poauTesieH 1o 8-11
roja neaaror

BOIIpOCaM I10JIOBOT'O BOCIIMTAHUS

Pexomenayemble 0ecenbl n3 pyopuku «OTKpOBeHHBbIH pa3ropop»(0eceanl 1Js
OTHOT0 110J1a):

7 -9 kiaacce

Beceanbl 1,19 neBoYeK:

beceanbl 15 MaJIbYUKOB:

JleBouka. JleBymka. XKenuuHa.

[ 'uruena remna.

['uruena tema.

Ddusnosorud uyeioBeka

Dduznosorusd ueioBeka

IAJIKOTOJIb U CITOPT.

Harm opranusm.

[ToHsTHE O ITOJIOBOM 3PEIIOCTH.

AJIKOTOJIB U 3200JIEBAEMOCTb.

CoBpemenHbIl napeHs. Kakoii oH?

[ToHsITHE O IOJIOBOM 3PENIOCTH.

Pa3BuTHe ManburKa (FOHOIIN).

O B3aMOOTHOIICHUIX MCKAYIOHOIIIaMHU
1 JCBYIIKaAMU

HexenatenbHas 6epeMeHHOCTh. KTO
BUHOBAT U YTO JIe1aTh?

FOHo1ma ri1azamMu JeByIIKH

BCpC)KHOC OTHOIICHHUEC K JC€BOYKAaM —3aKOH
JJIsT MY>XXKYHWH.

CoBpemenHas aeymka. Kakasa?

PaHHIE ITOJIOBBIE CBA3HM U UXIIOCIEACTBUS.

AJTKOTOJIb M TIOTOMCTBO, OTPHIIATEIBHOE
BIUSHUE aJIKOTOJISI HAPYTUX BPEIHBIX
BEIIECTB Ha

NEeTOPOTHYIO (DYHKIIHIO KEHIIUHEIL.

/AJIKOTOJIb ¥ ITOTOMCTBO, OTPHIIATEIBHOE
BIIMSTHUE AJIKOTOJIs U APYTUX BPEIHBIX
BEILECTB HA MY»KCKOH OpraHu3M

HexxenatenpHas 6epeMeHHOCTh. KTO
BUHOBAT U YTO JCNaTh?

Oco0eHHOCTH )KEHCKOT0 U MYKCKOTO
opraHuszma




10-11 kjgacc

Ypoku HpaBCcTBEHHOCTH «OTKPOBEHHBII pa3roBop»:

«DHU3HO0JIOTHS YSTIOBEKaY,;

«Y mopora caMOCTOSITEIbHOU KU3HNY;

«B3anMOOTHOLIEHHS FOHOLIEN U IEBYILEK);

«PaHHIE OI0BBIE CBSI3U B UX ITOCIICACTBH;

«MeToabl KOHTpALIENLAW;

«bpak 1 cemMbs B )KM3HH YEIIOBEKAY;

«CyacTbe MAaTEepUHCTBAY;

«BnusgHue ankorojvu3Ma, KypeHHusl 1 HApPKOMaHUU Ha IOTOMCTBOY;
«HpaBCTBEHHBIE OCHOBBI CEMBHY;

«ITHKA U TICUXOJIOTHS CEMEHHOM KU3HM» (COBMECTHO C TIEAArOroM-ICUX0JIOTOM);
«OTBETCTBEHHOCTD 3a MPECTYIUIEHUS TPOTUB MOJO0BON HEMPUKOCHOBEHHOCTH)

Jlexmu Jjuts neBymek: «HexenatenpHas 6epeMeHHOCThY, «[IpodumakTika THHEKOIOTHIECKUX

3aboseBaHuit», «O0mas u cneunduyeckas rurueHa, «AJIKorojb U MOTOMCTBO, OTPULIATENILHOE
BIMSHUE QJIKOTOJIS M JAPYIMX BPEIHBIX BEIIECTB HAa JETOPOJHYI (GYHKIMIO >KCHIIWHBI,
JKU3HCHHBIN ITyTh AECBYILLIKN.



