                                                                                                                          «Утверждаю»

                                                                                          Начальник РУО  _____п/п_____ М.Н. Колмаков

Положение

улусного детского праздника «В здоровом теле – здоровый дух»

среди начальных классов.

  ____11___февраль 2012 г                                                                                         Майинская СОШ №1
Цели и задачи:

- пропаганда физкультурно-оздоровительных соревнований среди начальных классов с определением уровней общей физической подготовленности участников;

- укрепление здоровья подрастающего поколения, вовлечения у детей в систематические занятия физической культурой и спортом;

- формирование у детей здорового образа жизни и воспитание чувства коллективизма.

Участники:

10 учащихся начальных классов (5 мальчиков и 5 девочек) не старше 2001 г р.(командам иметь единую спортивную форму или спортивную атрибутику). Соревнования проводятся по двум группам (1 группа – Майинская, Харанская, Тюнгюлюнская, Балыктахская, Техтюрская, Н-Бестяхская №1, Н-Бестяхская №2, Павловская, Хаптагайская, Гуманитарная,  Табагинская, Нахаринская, Бютейдяхская, Хоробутская,  Жабыльская, остальные школы входят во 2 группу. 
Вступительный взнос с каждой команды по 500 рублей.

Сроки и место проведения:

СОК «Манчаары»        _____11__ февраль 2012 год, начало 9.00 часов.

Руководство проведения праздника:
Общее руководство подготовкой и проведением праздника осуществляется РУО. Непосредственное руководство и проведения праздника возлагается на Майинскую CОШ №1, Майиснкую СОШ №2
Условие праздника:

- бег на 50 м.

- прыжок в длину с места (дается 2 попытки).

- прыжки через скакалку за 30 секунд.

- эстафетный бег с палочкой (встречная, начинают девочки, финишируют мальчики)

- веселая эстафета: «паук» с палочкой,  кувырок вперед (с палочкой), бег с палочкой препятствиями, (начинают девочки)

Подведение итогов:

Команда победитель по видам определяется по сумме результатов всех десяти участников команды. Общекомандный итог определяется по сумме командных мест всех шести видов спорта.

Награждение:

Команда победитель награждается грамотой РУО и переходящим кубком, призеры грамотами РУО. Участники команд призеров награждаются грамотами и памятными медалями.

Заявка:

Представители команд представляют в мандатную комиссию следующие документы:

- приказ директора школы о командировке на соревнования и ответственности за жизнь и здоровья детей с приложением списка участников, инструктаж по ТБ с подписью участников;

- именную заявку участников с печатью и подписью директора школы, виза врача;

- свидетельство о рождении на всех участников в подлиннике. 

Заявку на участие предоставить до ___1_ февраля 2011 г. в РУО
Финансовые расходы:

Проездные расходы в оба конца и питание несут командирующие школы. Награждение победителям и призерам обеспечивает РУО.

Справки по тел:41-901 РУО - Березкин И.М.
